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ASSEMBLEE GENERALE GACCSR 

                COMPTE RENDU 

Date : 21 octobre 2022 

Heure : 18h30 

Présidé par : Sylvain ROSAY 

Elus présents : 

 

 

 

 

 

Ordre du jour 

1. Rapport moral du Président 

2. Prix des licences 

3. Bilan sportif 

4. Bilan financier 

5. Objectif saison 2022-2023 

1. Rapport moral du Président (Sylvain Rosay) 
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2. Prix des licences (Patricia Brouard) 

 

COUT DES LICENCES  SAISON 2022/2023 

 

VOICI LE PRIX DES LICENCES FIXE EN REUNION DE BUREAU POUR LA SAISON 

PROCHAINE : 

LICENCES DECOUVERTES 

ECOLE ATHLE/POUSSINS     75,00 € 

LICENCES COMPETITIONS 

BENJAMINS/MINIMES     80,00 € 

CADETS/JUNIORS/ESPOIRS/SENIORS/MASTERS 95,00 € AVEC PARTICIPATION 

COURSES/ROUTE 40€ 

CATEGORIES JUNIORS à VETERANS RUNNING 

FFA RUNNING OU FSGT          80,00 € 

FFA COMPETITION + LICENCE FSGT            120,00 € 

FFA MARCHE            70,00 € 

FFA RUNNING  OU FSGT (sans budget courses)                  60,00 € 

FFA SANTE (maintien forme mais pas de compét.)    50,00 € 

La Fédération et la Ligue ont augmenté de 7€ le coût des licences, ce qui explique la 

forte augmentation des licences. 

 

Vous connaissez tous le principe des visites médicales, valables pour 3 ans suite à un 

décret d’août 2016. Le sportif devra néanmoins renseigner, entre chaque 

renouvellement triennal, un questionnaire de santé pour la FFA. 

Pour la FSGT, un questionnaire est à remplir et à signer. 

Pour la FFA : N’oubliez pas de valider le lien  pour l’assurance sinon  la licence ne sera 

pas validée.  
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PRISE EN CHARGE DES COURSES SUR ROUTE inchangée 

LICENCE FFA COMPETITION   40 € 

LICENCE FFA RUNNING/FSGT RUNNING 35 € 

LICENCE MARCHE    30 € 

POSSIBILITE DE REGLER PAR CHEQUE ANCV, PASS’SPORT, ATOUT NORMANDIE pour les 

jeunes, et CE 

Merci de s’inscrire auprès d’Anne-Marie le mardi ou par mail au moins une semaine 

avant la course. Vous retrouvez toutes les informations sur le règlement sur notre site 

www.gaccsr.com 

 

En ce qui concerne la Presse : Merci de communiquer vos résultats sportifs à Grégoire 

LEMIRE !!! 

Pour les inscriptions de courses sur route, actuellement c’est encore 

Patricia ROSAY qui le fait et Anne-Marie prendra prochainement le relais. 

Nous vous le ferons savoir. 

 

3. Bilan sportif 

 

SAISON CROSS 2021/2022 (Patricia Brouard) 

 

BILAN FFA – CLASSEMENT CLUB ET ATHLETES 

 

DEPARTEMENT 

 

CLASSEMENT 2021, nous sommes 23ème  sur 35 clubs avec 171 points (19 athlètes 

classés dont 18 jeunes) 

CLASSEMENT 2022, nous sommes 25ème sur 32 clubs avec 161 points (22 athlètes 

classés dont 21 jeunes) 

 

REPARTITION DES POINTS 

Classement club : Bonus 127 points 

HAQUET Aurélie D1 (8 pts) Formation assistante Encadrement sportif 

Les jeunes en Kid Athlé, kidCross et Triathlon poussins totalisent le reste des points.  

 

http://www.gaccsr.com/
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CROSS FFA 

 

 

Une participation très faible compte tenu de la situation sanitaire encore très compliquée 

sur la saison 

 

CROSS DE COLLEVILLE - Hors championnats - Le 01 novembre 2021 

Aucune participation d’adulte  

 

Non-participation au CROSS DE BOLBEC   

 

CROSS FSGT 

 

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAUX – CAUDEBEC LES ELBEUF – 12 décembre 2021 

29 athlètes ont participé et 13 jeunes et 11 titres obtenus 

 

Sur 5850 m  

Médailles d’or pour  

Les Féminines : Joana PATON en Master 1,  Karine BOQUET en master 2, Sophie GIS 

RENIER en master 4, Patricia BROUARD  en master 5, et Mary FALARZ  en master 7.  

Pour les  hommes, Philippe DESERT en Master 5 et William GUINARD en master 6. 

Médaille de bronze : Hémelyn BARON en sénior et  Agnès LE MEUR en M5 

 

Excellents résultats pour tous les autres également, Aurélie Lateurte, Emilie, Mireille, Jean-

Pierre et Jean-Paul Simon. 

 

CHAMPIONNATS REGIONAUX FSGT ST ROMAIN ANNULE CAUSE COVID 
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CHAMPIONNATS DE France – 26 février 2022 – AUBY (59) 

Les championnats de France FSGT se sont déroulés à AUBY dans le Nord. Pas beaucoup 

de participants étant donné l’éloignement et seuls 8 athlètes ont fait le déplacement.  

 

1 seule médaille d’or pour Mary FALARZ en master 7 

 

Les masters Hommes sur une distance de 5850 m  

 

Philippe DESERT 7ème et  6ème  master 5 en 29’12, William GUINARD 13ème et 6ème master 

6 en 31’10, 36ème Jean-Pierre LE ROUX et 14ème master 6 en 29’18, Jean-Paul SIMON 

30ème et 8ème en master 6 en 40’16. 

Il se classe 5ème sur 6 équipes 

Les masters femmes sur une distance de 3600 m 

Patricia BROUARD 12ème et 4ème master 5 en 15’59, Mary FALARZ 28ème et 1ère en master 

7 en 20’26 et Mireille LE ROUX 30ème et 8ème master 6 en 20’51 

Le classement par équipe n’a pas été fait, malheureusement. 

 

EN CONCLUSION : En tout cas, bravo aux athlètes qui ont participé et qui méritent tous vos 

encouragements pour la saison prochaine !!! 

Et en espérant que la motivation revienne chez les athlètes. 
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BILAN DES COURSES SUR ROUTE ET TRAILS -Marches et courses (Mathilde Deblonde) 

Saison 2021-2022 

 

 

 

Athlètes ayant participé au plus grand nombre de courses 

  1 Aurélie Lateurte (8 courses) 

2 Jean-Louis Guilmâtre (7 courses) 

3 Sylvain Vasseur (6 courses) 

 

 

 

55

42

29

6 4

Distance des courses 

parcourues par le GACCSR

5 - 9kms 10kms

11-20kms 21kms - 40kms

41kms - 75kms

21

28

Nombre d'athlètes ayant 

participé à au moins une 

course

Femme Homme

46

28

62

Nombre de participants par 

type de course

Trail Trail Urbain Course sur route
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Courses avec le plus de représentants GACCSR 

1 Urban Trail de Lillebonne (19 participants- le 23 janvier 2022) 

2 Foulées d’Auzouville-Auberbosc (18 participants – le 25/09/21) 

3 Semi-Marathon du Havre (toutes disciplines confondues) (12 participants – le 

03/10/21) 

Les compétitions ont fait leur retour après l’épisode COVID, pour autant on a du mal à 

retrouver la motivation pour participer aux courses sur la saison 2021-2022. Ceci n’est 

pas spécifique au GACCSR, tous les clubs sont impactés, les courses sur la saison 2021-

2022 ont regroupé beaucoup moins d’athlètes qu’avant COVID. 

Pour le GACCSR sur les 78 licenciés adultes, 49 ont participé à au moins une course sur 

la saison (28 hommes et 21 femmes). Les athlètes ayant le plus représenté notre club 

sur les différentes courses sont Aurélie Lateutre, Jean-Louis Guilmâtre et Sylvain 

Vasseur. 

La distance sur route la plus parcourue reste le 10 kms qui est une référence pour 

chacun. 

Le trail et le trail urbain se sont nettement développés, mais la course sur route reste le 

type de course le plus pratiqué par nos athlètes. 

Les courses ayant attiré le plus de représentants GACCSR sont l’Urban trail de Lillebonne 

(23/01/22) avec 19 athlètes du club, les foulées d’Auzouville (25/09/21) avec 18 

participants et le semi du Havre 03/10/21) avec 12 participants. 

 

On se motive pour la saison 2022-2023, certains ont déjà participé à plusieurs 

compétitions, continuez comme çà. Et pour les autres n’oubliez pas : « même le dernier 

d’une course est devant celui qui ne court pas » 

 

 

EN PJ : Résultats des courses de tous les athlètes GACCSR 
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4.Bilan financier (Patricia Rosay) 
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5. Objectif saison 2022-2023 
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PJ- Résultats des courses athlètes GACCSR 
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Participant Course Date Distance Temps 

Agathe Varnier Foulées de la communauté Saint Romain de Colbosc 19/09/2021 10 kms 57'41 

Agnes Le Meur La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 9 kms 1h06'08 

Agnes Le Meur Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 58'02 

Agnes Le Meur Urban Trail Le Havre 22/05/2022 12 kms 1h37'58 

Alban Haquet La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 14 kms 1h27'26 

Alexandre Vatine Foulées du manoir du Fay à Yvetot 08/05/2022 10 kms 1h02'26 

Alexandre Vatine Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 47'47 

Alexandre Vatine Trail de la pointe de Caux Etretat 11/09/2022 14 kms 1h30'04 

Alexandre Vatine Trail d'Ecouves à Radon 12/06/2022 8 kms 47'22 

Alexandre Vatine Trail des sept mares à Gonfreville l'Orcher 13/03/2022 12 kms 1h14'07 

Alix Haugel 15kms du havre 13/03/2022 5kms 32'04 

Alix Haugel Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 6kms marche 46'01 

Alix Haugel Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 10kms marche 1h15'23 

Alix Haugel Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 1h03'57 

Alix Haugel Urban Trail Le Havre 22/05/2022 7kms 55'41 

Arnaud Hauguel 15kms du havre 13/03/2022 15kms 1h17 

Arnaud Hauguel Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 53'25 

Arnaud Hauguel Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 21,1 kms 1h55'39 

Arnaud Hauguel Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 14kms 1h20'15 

Arnaud Hauguel et 
Jacques Lopes 

Duo de Saint Eustache 27/02/2022 10kms 51'54 

Aurelie Haquet La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 14 kms 1h26'36 

Aurelie Lateurte 15kms du havre 13/03/2022 5kms 27'06 

Aurelie Lateurte Foulées du manoir du Fay à Yvetot 08/05/2022 10 kms 1h06'13 

Aurélie Lateurte 10kms de Bolbec 03/09/2022 10 kms 54'25 

Aurélie Lateurte Radicatrail de Tancarville/Lillebonne 16/04/2022 15 kms 1h46'23 

Aurélie Lateurte Trail d'Ecouves à Radon 14/06/2022 8 kms 52'27 

Aurélie Lateutre Foulees d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 52'57 

Aurélie Lateutre Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 52'50 

Aurélie Lateutre La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 9 kms 55'03 

Benoit Riou Urban Trail Le Havre 22/05/2022 42,2 kms 5h45'32 

Boris Leprettre La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 30 kms 2h46' 

Boris Leprettre Trail des hospitaliers à Nant (12) 30/10/2021 
75 kms 

(3500d+) 
12h10 

Boris Leprettre Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 14kms 1h09'59 

Bruno Désert 10kms de Bolbec 03/09/2022 10 kms 44'36 

Denis Renault Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 1h15'23 

Denis Renault Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 10kms marche 1h17'48 

Denis Renault Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 1h14'02 

Emilie Vandermeersch Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 21,1 kms 2h00'16 

Eric Moysan La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 14 kms 1h19'42 

Eric Moysan Trail de la pointe de Caux Etretat 11/09/2022 14 kms 1h13'02 

Eric Moysan Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 42'09 

Erika Ferry Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 10 kms 58'13 

Erika Ferry Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 56'43 
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Erika Ferry Urban Trail Le Havre 22/05/2022 12 kms 1h39'52 

Esteban Le Bodo LHSA au Havre 12/12/2021 12kms 1h16'55 

Esteban Le Bodo Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 41'30 

Florence Robillard Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 1h10'31 

Florence Robillard Trail d'Ecouves à Radon 20/06/2022 8 kms 1h19'04 

Florence Robillard Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 1h05 

Gilles Bisnoit Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 10kms marche 1h13'19 

Gilles Bisnoit Trail d'Ecouves à Radon 22/06/2022 8 kms 1h47'35 

Gilles Bisnoit Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 1h05'50 

Jacques Lopes Foulées du manoir du Fay à Yvetot 08/05/2022 10 kms 59'57 

Jacques Lopes La translutine à Luc/mer 26/07/2022 9,6 kms 48'41 

Jacques Lopes L'arboretum à Harfleur 08/05/2022 10 kms 53'16 

Jacques Lopes Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 21,1 kms 1h46'16 

Jean Marc Robillard Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 1h17'37 

Jean Marc Robillard Trail d'Ecouves à Radon 21/06/2022 8 kms 1h19'04 

Jean Marc Robillard Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 1h05'02 

Jean-Louis Guilmatre 15kms du havre 13/03/2022 15kms 1h20'29 

Jean-Louis Guilmatre Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 53'45 

Jean-Louis Guilmatre Foulées du manoir du Fay à Yvetot 08/05/2022 10 kms 1h05'47 

Jean-Louis Guilmatre L'arboretum à Harfleur 08/05/2022 10 kms 59'05 

Jean-Louis Guilmatre Radicatrail de Tancarville/Lillebonne 16/04/2022 15 kms 1h51'01 

Jean-Louis Guilmatre Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 51'20 

Jean-Paul Simon Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 6kms marche 50'50 

Jean-Paul Simon La bouvillaise à Bouville 28/08/2022 10kms marche 1h28'04 

Jean-Pierre Leroux Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 1h03'07 

Jean-Yves Morin Trail des sept mares à Gonfreville l'Orcher 13/03/2022 12kms  1h23'59 

Joana Paton Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 10 kms 45'40 

Joana Paton Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 42'04 

Josyane Sourdon Trail d'Ecouves à Radon 16/06/2022 8 kms 1h11'46 

Karine Boquet Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 57'25 

Karine Boquet Foulées du manoir du Fay à Yvetot 08/05/2022 10 kms 1h12'28 

Karine Boquet Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 57'08 

Karine Boquet Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 53'05 

Karine Boquet Urban Trail Le Havre 22/05/2022 12 kms 1h29 

Laetitia Dubuc Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 10 kms 53'30 

Laurence Hauguel 15kms du havre 13/03/2022 5kms 32'03 

Laurence Hauguel Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 6kms marche 45'27 

Laurence Hauguel Foulées de la communauté Saint Romain de Colbosc 19/09/2021 10 kms 1'00'20 

Laurence Hauguel Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 10kms marche 1h15'25 

Laurence Hauguel Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 1h05'31 

Lucy Martin 15kms du havre 13/03/2022 5kms 28'21 

Lucy Martin Les 10 bornes du Havre 15/05/2022 10 kms 57'47 

Mathilde Deblonde LHSA au Havre 12/12/2021 12kms 1h13'37 

Mathilde Deblonde Trail des sept mares à Gonfreville l'Orcher 13/03/2022 20kms 2h06'02 

Mathilde Deblonde Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 14kms 1h17'58 
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Mathilde Deblonde Urban Trail Le Havre 22/05/2022 7 kms 45'44 

Mike Hauters La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 14 kms 1h27'07 

Mike Hauters Urban Trail Le Havre 22/05/2022 42,2 kms 5h45'32 

Mireille Leroux Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 1h05'56 

Nicolas Bachelet Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 48'20 

Nicolas Bachelet La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 14 kms 1h19'41 

Odile Becue Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 10kms marche 1h17'48 

Olivier Marthon La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 14 kms 1h27'07 

Olivier Marthon Urban Trail Le Havre 22/05/2022 42,2 kms 5h45'32 

Pascal Brouard Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 6kms marche 45'00 

Pascal Brouard Trail d'Ecouves à Radon 17/06/2022 8 kms 1h15'31 

Pascale Lebodo Semi-marathon de Normandie Le Havre 03/10/2021 10kms marche 1h13'33 

Pascale Lebodo Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 1h05'35 

Patricia Brouard 15kms du havre 13/03/2022 5kms 25'22 

Patricia Brouard Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 51'00 

Patricia Brouard Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 48'32 

Patricia Brouard Les 10 bornes du Havre 15/05/2022 10 kms 51'54 

Patricia Brouard Trail d'Ecouves à Radon 13/06/2022 8 kms 48'16 

Patricia Rosay Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 6kms marche 46'00 

Patricia Rosay Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 1h15'22 

Patricia Rosay Trail d'Ecouves à Radon 18/06/2022 8 kms 1h15'31 

Patricia Rosay Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 1h13'48 

Philippe Désert 15kms du havre 13/03/2022 5kms 25'06 

Philippe Désert Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 45'41 

Romain Mercier Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 52'00 

Seghir Zemmour Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 55'39 

Sophie Gis Renier Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 54'24 

Sophie Gis Renier Foulées du manoir du Fay à Yvetot 08/05/2022 10 kms 1h06'13 

Sophie Gis Renier Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 53'28 

Sophie Gis Renier Trail d'Ecouves à Radon 15/06/2022 8 kms 52'28 

Sylvain Rosay Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 6kms marche 47'32 

Sylvain Rosay Foulées et trail des résistants à Manneville/Risle 30/01/2022 8kms 1'08'21 

Sylvain Rosay Rives en seine Caudebec en Caux 15/05/2022 10 kms 1h12'24 

Sylvain Rosay Trail d'Ecouves à Radon 19/06/2022 8 kms 1h15'32 

Sylvain Rosay Urban trail de Lillebonne 23/01/2022 8kms 1h04'35 

Sylvain Vasseur 15kms du havre 13/03/2022 15kms 1h16'42 

Sylvain Vasseur Foulées d'Auzouville-Auberbosc 25/09/2021 10 kms 50'28 

Sylvain Vasseur Foulées du manoir du Fay à Yvetot 08/05/2022 10 kms 1h02'26 

Sylvain Vasseur L'arboretum à Harfleur 08/05/2022 10 kms 53'58 

Sylvain Vasseur Radicatrail de Tancarville/Lillebonne 16/04/2022 15 kms 1h36'43 

Sylvain Vasseur et 
Jean-Louis Guilmatre 

Duo de Saint Eustache 27/02/2022 10 kms 55'17 

Timothée Marchand Les 10 bornes du Havre 15/05/2022 10 kms 42'18 

Timothée Marchand Radicatrail de Tancarville/Lillebonne 16/04/2022 17 kms 1h16'18 

Timothée Marchand Radicatrail de Tancarville/Lillebonne 16/04/2022 35kms 3h58'08 



 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vandermeershe Emilie 
et Yann 

Foulées de la communauté Saint Romain de Colbosc 19/09/2021 relais 15kms 1'12'24 

Vincent Le brun Urban Trail Le Havre 22/05/2022 12 kms 1h23'10 

William Penanhoat La sente des moines à Gruchet le Valasse 17/10/2021 14 kms 1h26'31 

William Penanhoat Trail des grands ducs d'Alençon 06/11/2021 
25 kms 

(1000d+) 
3h13'11 
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Fin de la réunion    

 

 

 

 

 

 

 


